
CONFERENCE PUBLIQUE  
Vulnérabilité et espérance, des repères pour aujourd’hui. 
 

C’est le thème que développera le chanoine José Mittaz à l’occasion des 50 ans de 
la mort de Maurice Zundel, prêtre atypique dont la pensée et la spiritualité rayonnent 
bien au-delà du monde chrétien. 
 

Vulnérabilité et espérance. Deux dispositions du cœur pour 
qualifier une présence authentique et humaine, celle que 
nous avons besoin de recevoir et celle que nous aspirons à 
offrir.  Dans le langage de l’amour, la vulnérabilité est parfois 
douloureuse à endurer, mais elle est aussi le terreau fertile de 
notre jardin intérieur. Son appel simultané à l’intériorité et au 
dépassement de soi inspire les plus beaux élans de 
générosité. « Si la vie humaine triomphe de toutes les 
épreuves et de toutes les catastrophes, écrivait Maurice 
Zundel, c’est sans doute qu’elle est portée par une immense 
espérance. Et peut-être est-ce dans la fragilité de la première 
enfance, qu’il en faut chercher la source. » 
 

La pensée et l’existence de Maurice Zundel ont été éprouvées au creuset des 
conflits mondiaux du XXe siècle et par l’ostracisme que l’Institution ecclésiale lui a 
fait subir à cause de son originalité et de sa liberté intérieure. En pleine montée du 
fascisme, Maurice Zundel écrivait en 1936 « L’Évangile intérieur », une œuvre sans 
cesse rééditée depuis et dans laquelle l’auteur défriche des chemins pour une 
espérance accessible à tous :  

« Toutes nos activités sont à quelque degré interchangeables, et la plupart 
pourraient être accomplies par des machines. L’acte irremplaçable, c’est le 
rayonnement de l’être, le sourire de la bonté, l’élan du cœur : tout ce qui vient du 
dedans, en la gratuité du don. C’est par là que tout être est nécessaire, que toute 
vie est infinie : le pain qu’on achète et qu’on vend peut être le symbole d’une 
communion si les mains qui se touchent et les regards qui s’affrontent laissent 
passer la lumière des âmes. » 
 

Chanoine José Mittaz 
 

En Suisse romande, des groupes de lecture se sont formés autour des écrits de Maurice Zundel. 
Celui de Martigny vous invite à la conférence publique :  

Lundi 17 février à 19h30, Orsières, salle St-Nicolas sous la cure 
Mardi 18 février à 20h, Martigny, salle Notre-Dame-Des-Champs. 

Infos : Colette Sierro Chavaz, 079 720 43 85. 


