
RETRAITE SPIRITUELLE
DANS L’ESPRIT DE M. ZUNDEL

C E N T R E  A S S I S E

du 26 au 28 avril 2024

Centre Assise 29, rue Robert Guesnier 95420 St Gervais 
Renseignements et inscription : contact@centre-assise.org ou 01 34 67 00 39

Devenir Maison de Silence pour accueillir l’Hôte intérieur

Animation : Claire Bellet-Odent 

http://xr9yz.mjt.lu/lnk/AVEAAAkvujoAAAAAAAAAAAGmhLcAAAAAN3IAAAAAABcSEgBjxTB5AWOD8RVpTIC3LiSuMwnWRgAWrOc/42/_L-hLyKbgpj5ogjEEIazag/aHR0cHM6Ly93d3cuY2VudHJlLWFzc2lzZS5vcmc_bWFpbHBvZXRfcm91dGVyJmVuZHBvaW50PXRyYWNrJmFjdGlvbj1jbGljayZkYXRhPVd5SXhJaXdpWkRaallqTTNJaXdpTWpBaUxDSTFOemcwWlRBNU5tVTRNVFVpTEdaaGJITmxYUQ
http://xr9yz.mjt.lu/lnk/AVEAAAkvujoAAAAAAAAAAAGmhLcAAAAAN3IAAAAAABcSEgBjxTB5AWOD8RVpTIC3LiSuMwnWRgAWrOc/42/_L-hLyKbgpj5ogjEEIazag/aHR0cHM6Ly93d3cuY2VudHJlLWFzc2lzZS5vcmc_bWFpbHBvZXRfcm91dGVyJmVuZHBvaW50PXRyYWNrJmFjdGlvbj1jbGljayZkYXRhPVd5SXhJaXdpWkRaallqTTNJaXdpTWpBaUxDSTFOemcwWlRBNU5tVTRNVFVpTEdaaGJITmxYUQ


VIVRE LA PÂQUE
C E N T R E  A S S I S E

Centre Assise 29, rue Robert Guesnier 95420 St Gervais 

Animation : 
Christiane Bourget, Gisèle Carrer, 
Bénédicte de Nazelle, Jean-Louis Vidal

Dans le cadre extraordinaire du Centre Assise situé en pleine nature, ce temps d’intériorité nous
permettra, à travers les enseignements de Maurice Zundel, prêtre mystique suisse, et la pratique
d’exercices spirituels, de vivre un temps de ressourcement fécond en ce printemps 2024. 
Pour Zundel la foi est une vie à vivre, à transmettre. La vie de Dieu est confiée à chacun mais il
importe de préparer notre coeur comme un berceau pour que Dieu continue de naître en chacune de
nos vies. A l’encontre de bien des courants théologiques, il prêcha un Dieu qui ne s’impose jamais.
Des exercices spirituels de méditation, de silence, d’ouverture à la création, de célébration nous
feront entrer progressivement dans l’expérience du mystère du « Dieu intérieur », un Dieu qui nous
parle d’une transformation nécessaire pour découvrir notre vrai moi dans la découverte de notre
liberté intérieure. La spiritualité de Maurice Zundel nous aidera à cheminer vers le silence intérieur.
Des temps de silence, de partage, de marche, de célébration seront proposés.

PAF : 215€ (prix comprenant nuitée chambre seule, repas, collations, animation)
Tarif réduit sur demande 

Renseignements et inscription : contact@centre-assise.org ou 01 34 67 00 39
CENTRE ASSISE

Mail : contact@centre-assise.org ou Tel : 01 34 67 00 39 - Site : https://www.centre-assise.org/

RETRAITE SPIRITUELLE
dans l’esprit de M. Zundel

du  26 (19h30) au 28 avril (17h) 2024
Animation : Claire Bellet-Odent 

« Il ne s’agit pas de nous détourner de la vie, mais d’y entrer car c’est avant la mort que nous risquons d’être mort 
si nous refusons de faire de notre vie une création continuelle de grâce et de beauté. Il ne s’agit donc pas d’apprendre à mourir 

mais d’apprendre à vaincre la mort et de devenir une source jaillissante de vie éternelle au coeur de chacune de nos journées. » M. Zundel

Devenir Maison de Silence 
pour accueillir l’Hôte intérieur

Formée par 30 ans de vie monastique, Claire Bellet-Odent est théologienne, membre d’EkklesiaLab,
université de Louvain, relieur et artiste.


